TJEDNI JELOVNIK

1. : . 8 £} 10.
Zitarice rakovi i jajai riba kikiriki i zrna soje  milijeko orasasto celer  goruSica i
koje proizvodi  proizvodi i riblji proizvodi i proizvodi imlije¢ni  voce i njegovi  proizvodi
sadrze od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice
gluten

Tjedan: 25.5. do 29. 5. 2026.

PONEDJELJAK

Alergeni

obrok 1 piroska, jogurt, voce
obrok 2 varivo od mahuna,kruh

obrok 3 muffin limun

UTORAK

1,3,7

1,3,7,9

1,3,7,8,11

obrok 1 kukuruzne pahuljice na mlijeku —PB
integralna pizza sa sirom, cedevita

obrok 2 pile¢i paprikas, njoki prilog

obrok 3 integralna pizza sa sirom, cedevita

SRIJEDA

1,3,7

1,3,7,9

1,3,7

obrok 1 croissant ¢oko ljesnjak, mlijeko, voée
obrok 2 pecena puretina u bijelom umaku, kuhana tjestenina

obrok 3 banane

CETVRTAK

1,3,7,8
1,3,79

obrok 1 trokut zdenka sir na kruh, kakao
obrok 2 grah varivo s kukuruzom mix, kruh

obrok 3 slatki prstici

PETAK

1,3,7,8

1,3,7 \

1,3,7

obrok 1 kroasan maslac, bioaktiv, voce
obrok 2 rizoto od liganja, mix zelena salata

obrok 3 cao-cao
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1,3,7
1,3,7,9,14
1,3,7,8
.@ ..ob ‘.@
11. 12 13 4.
sjeme sumporni lupinai  mekuscii
sezama i dioksidii proizvodi proizvodi

proizvodi  sulfiti od lupine od mekusaca
od smjena
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