TJEDNI JELOVNIK

Tjedan: 13. 4. do 17. 4. 2026.

PONEDJELJAK Alergeni
obrok 1 Strukli sa sirom, jogurt probiotik, voce [
obrok 2 proljetno varivo od graska s noklicama, crni kruh 1,3,5,6
obrok 3 cao-cao 1,3,5,6,7,11
UTORAK
obrok 1 riza na mlijeku s kakao posipom, voce-PB 1,7,11
pizza sa sirom, ¢aj s limunom i medom, voce
obrok 2 pec€ena piletina, krpice sa zeljem, cikla salata 1,3
obrok 3 pizza sa sirom, ¢aj s limunom i medom, voce 1,7,11
SRIJEDA
obrok 1 dacki integralni sendvi¢, ¢aj s limunom i medom, voce 1,5,11
obrok 2 kelj varivo s kobasicom, integralni kruh 1,5
obrok 3 narance
CETVRTAK
obrok 1 trokut zdenka sir, kukuruzni kruh, kakao, voce 1,7,11
obrok 2 riza s puretinom i povréem, zelena salata s rotkvicom 1
obrok 3 kuhana jaja, kukuruzni kruh, voc¢e (!
PETAK
obrok 1 kukuruzni klipi¢, acidofil, vo¢e 1,6,7,11
obrok 2 riblje polpete, Sareni pire, matovilac salata 1,3,7
obrok 3 banane 1,3,5,7,9
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Zitarice rakovii  jajai  riba kikirikii ~ zrna soje mlijeko ~ oraSasto celer  goruSicai  sjeme sumporni lupinai  mekuscii
kOJev proizvodi pro'lzyodl |r|b]J| . pr0|;v‘o_d|_' i proizvodi Im|leE(V:n|‘ voce injegovi prmzvodvl_ sezamai dioksidii proizvodi prOIZVOdIV
;ﬂi;z: od rakova od jaja proizvodi od kikirikija od soje proizvodi proizvodi od gorusice EBOiSZr;lljoeiid sulfiti od lupine od mekusaca
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